
SCUOLA GIOIA DI VIVERE    
CALENDARIO ATTIVITA’ anno 2012       

 
MAGGIO             
Sabato 12 e Domenica 13 - CORSO DI BASE DI ALIMENTAZIONE NATURALE        
Da Sabato 12 a Sabato 19 - SCUOLA CUOCHI NATURALI INTENSIVA        
Lunedì 14 - PRIMA COLAZIONE E DOLCI AL CUCCHIAIO ore 10        
Lunedì 14 - CUCINA NATURALE PER BAMBINI ore 15     
Martedì 15 - PANE PIZZE E FOCACCE A LIEVITAZIONE NATURALE ore 10     
Martedì 15 - PASTA FRESCA E SUGHI ore 15     
Martedì 15 - PASTA FRESCA RIPIENA E SUGHI ore 17     
Mercoledì 16 - PREPARAZIONE CASALINGA DEL SEITAN E RICETTE ore 10     
Mercoledì 16 - BUFFET E RICETTE SPECIALI ore 15     
Mercoledì 16 - VERDURE LATTOFERMENTATE E CONDIMENTI ore 18     
Giovedì 17 - LA CUCINA NATURALE LIGHT ore 10     
Giovedì 17 - LE ALGHE MARINE IN CUCINA ore 12     
Giovedì 17 - ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI ore 15     
Venerdì 18 - PREPARAZIONE CASALINGA LATTE E FORMAGGIO DI SOIA ore 10    
Venerdì 18 - CORSO DI PASTICCERIA NATURALE ore 15      
Sabato 19 - TORTE SALATE E SFORMATI ore 10      
Dom. 20 - LA PASTA FRESCA RIPIENA E I SUGHI ore 10     
Dom. 20 - CUCINA NATURALE PER BAMBINI ore 15     
Lunedì 21 - I FORMAGGI VEGAN - PREPARAZIONE CASALINGA       
Mercoledì 23 - SVEZZAMENTO NATURALE     
Sabato 26 e Domenica 27 - WEEK-END SCUOLA DI PASTICCERIA NATURALE     
Lunedì 28 - DECORAZIONE E PRESENTAZIONE DEI PIATTI     
Mercoledì 30 - MARMELLATE SUCCHI E CONSERVE NATURALI      
 
GIUGNO      
Da Ven 1 a Gio. 7 - SCUOLA DI PASTICCERIA NATURALE INTENSIVA       
Venerdì 1 -  I DOLCI AL CUCCHIAIO  1 parte ore 10      
Venerdì 1 - BISCOTTI E PASTICCINI ore 15     
Sabato 2 - DOLCI SPECIALI ore 10    Sabato 2 - PASTA FILLO ore 15      
Domenica 3 - PASTA BRIOCHES E PASTA STRUDEL ore 10       
Domenica 3 - LA PASTAFROLLA ore 15     
Lunedì 4 - PASTA SFOGLIA ore 10     
Lunedì 4 - PASTA BIGNE' ore 15       
Martedì 5 - I DOLCI PER LE FESTE ore 10        
Martedì 5 - CANDITI E BISCOTTI ore 15       
Mercoledì 6 - GELATI, GRANITE E SORBETTI ore 10     
Mercoledì 6 - I DOLCI CON I CEREALI ore 15     
Giovedì 7 - DOLCI PER INTOLLERANZE E ALLERGIE ore 10     
Giovedì 7 - I DOLCI AL CUCCHIAIO  2 parte ore 15        
Sabato 16 e Domenica 17 - WEEK-END SCUOLA DI PASTICCERIA NATURALE     
Sabato 23 e Domenica 24 - CORSO DI BASE DI ALIMENTAZIONE NATURALE       
Da Sabato 30 a Domenica 8 Luglio - SCUOLA PER TERAPISTI INTENSIVA          
 
LUGLIO        
Sabato 14 e Domenica 15 - WEEK-END SCUOLA TERAPISTI     
Da Sab. 21 a Dom. 22 - WEEK-END SCUOLA CUOCHI NATURALI      
 



AGOSTO      
Da Domenica 12 a Domenica 19 - SCUOLA CUOCHI NATURALI INTENSIVA     
Sabato 18 e Domenica 19 - WEEK-END SCUOLA CUOCHI NATURALI     
Sabato 25 e Domenica 26 - WEEK-END SCUOLA TERAPISTI      
 
E' possibile frequentare anche uno solo dei corsi proposti 


